
踏入四月份，生活既是忙碌、又充實，除了預備每週的崇拜、查經、經文默想、祈禱會、

探訪…之外，還有記念主耶穌重要的日子 - 為我們釘十架及復活，預備預苦期默想及受難節崇拜；

此外，也因現在天氣很好，陽光常現，安排主日學家庭遠足、帶學生去探訪等，盼望這些不只是

活動，而是可以幫助大家從過程中，彼此建立與神、與人的關係，大家彼此同行。 

學生事工：在一個天朗的日子，帶學生去探訪一家庭，順道也一起到 Stonehaven 遊

玩。回想決定這探訪日期，真是天父爸爸為我們所揀選的，是祂所定的日子，

真感恩! 事縁因不同原因曾更改多次，原本所揀選的幾個日子，都是落雨天，

唯有我們出發的那天是最好天氣，見證神的安排是最好。當天我們很開心，

樂在其中，一起玩 board game、做餃子，煲糖水...輕鬆愉快地渡過了一天。 

主日學事工：四月中，適逢中、小學放復活節假期，便安排與

幾個主日學的家庭，一起到郊外遠足，前後共行了四個小時，接著再去一個家

庭打邊爐，玩了一整天，大家都頗倦，但又很興奮、很開心聚在一起，有美好

時刻。高興見到他們的家庭關係，比之前更溫馨，而當中最令我感動的一幕，

就是看見一位年青人，其實他早已行到終點了，但他選擇返回轉頭，鼓勵另一

位少年人（他因腳痛而走得很慢），幫他拿背包，並鼓勵他繼續向前，真是一

幅很美、動人的圖畫。 

受難節崇拜： 預苦期，除了預備 40 天經文默想外，在受難節當天，教會中

心舉行了第一次的受難節崇拜（聽說以前教會是未有記念），籌備過程中，擺上了不少時間，但很

感受與主同工，聖靈的引導，今年的主題﹕與主同行十架路，用了苦路 14 站作框架，縱使當天不

是有太多弟兄姊妹參與，但感謝主當中有兩位姊妹在崇拜後，分享「很感動」，尤其在唱「今生跟

從主耶穌」，歌詞：「如果沒有神的指引，就被世界繁華沖淡了對主的心...」觸動了她們! 很明白

她們內心的掙扎，她們願意來崇拜，記念耶穌的受害，但另方面，

當她們返到生活中，卻無法抵擋工作、金錢、世界的拉扯，令她們

感到無奈…求主為她們開出路，讓神親自在生活中，給她們經歷「耶

和華是我的牧者，我必不至缺乏」的信心!  
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其實這是普遍弟兄姊妹的情況，甚至有些是被工作、經濟捆綁，連崇拜、小組也沒有參與，他

們就算曾經歷神何等大的恩典，但已失去起初的動力，尤其疫情後，真的「好像那些停止慣了的人」，沒

有教會生活。雖然探訪、問候、鼓勵也做過，但他們卻沒有多大的反應，求主憐憫，讓他們看見自己

的光境。

 探訪﹕ 四月初到一屋苑探訪，一口氣探訪了六個家庭，他們都是我在外

出買餸時認識的，其中有一位姊妹，心中一直記掛，因聽聞她患病、又不想見人，

在神巧妙安排下，得悉原來這位姊妹已回到她媽媽家中休養，見到她，這本來是

感到很開心的事，但當入到屋，得知她不幸患了 COVID，心中也替她擔心，大

家在相距大約八尺的位置，彼此都有戴口罩。在傾談中，看見她精神不錯，說話

也很正面，才放心一點，但心中也不期然地擔心自己會受感染，但感恩最後都沒

有事。之後一星期，我需要陪另一位姊妹到醫院急診室求診，幫她翻譯，每次去

醫院的時候，心中都有點忐忑，禱告呼求神的保護，感恩，這次也沒有受感染。� 

不過不是每次都能跨過的。在復活節主日，自我檢測驗出 positive，於是立即啟

動崇拜後備方案。幸好身體反應只是疲倦、有咳嗽，像重感冒般，為安全起見，一共

隔離了 14 天。 這可算是神給我的特別生日禮物 -  休息 - 雖曾嘗試工作，但也真的

沒有精神、體力。感謝弟兄姊妹對我的關心及愛護，不論在香港或在 Aberdeen，

收到不少的問候，有弟兄姊妹也送來一些藥物及食物，感謝主，感謝他們的愛心。 
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「又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。 你們不可停止聚會，好像那些停止慣了的人， 

倒要彼此勸勉；既知道那日子臨近，就更當如此。」（希伯來書 10:24-25） 

感恩事項 

1) 17/4 執事會選舉順利完成，盼望有合一的心，同心事奉。

2) 身體已漸漸康復，感謝主保守確診發生在受難節崇拜後，不然便不能舉行當天崇拜。

代禱事項 

1) 29/5 AGM，主保守過程順利，會友積極參與教會的事。

2) 新一屆執事，求主加靈力、能力、積極把神的託付忠心事奉。

3) 求主為 ACCC 預備成熟又願意委身的信徒，來到我們當中，一同服侍，發展教會。

4) 為在這裡的服侍，求主賜健康的身體及精神，屬靈的洞察力，領受神的心意，帶領

教會向前。

5) 為香港未信主的家人禱告，求主讓他們經歷神的真實，福音進入他們的心。

*********************************************************************************** 

歡迎你來看看、了解、關心我的服侍！ 

今期分享「四月陽光帶出動力」影片： https://www.youtube.com/watch?v=y1W9O1iWkN8 

代禱守望及回應表﹕https://forms.gle/NqzmqYnpkQEPvdtL6 
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